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LEGGE 15 marzo 2010, n.38

ART. 3

Le cure palliative e LA TERAPIA DEL
DOLORE costituiscono obiettivi prioritari
del Pilano Sanitario Nazionale....

ART. 7

(Obbligo di riportare larilevazione del
dolore all’interno della cartella clinica)
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Valutare al momento della somministrazione scheda:

patologie allergiche

O ospite autosufficients

O ospite non autosufficients
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Tipo di ospite Freq. Percent Cum.
residente temporaneo 92 4,35 4,35
residente definitivo 1.883 88,99 93,34
ospite diurno 141 6,66 100
Totale 2.116 100
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Valutazione dell'ospite al momento della rilevazione
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Dolore correlato a traumi
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Segnalazione delle zone algiche tra gli ospiti che riferiscono
dolore
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Zone algiche segnalate laddove I'ospite ha dolore
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Farmaci assunti negli ultimi 3 mesi (almeno 1)

oppiacei

antistaminici per patologie allergiche
antidepressiu triciclici

cortisonici per via sistemici

SSRI

altri epilettici

benzodiazepine

antipsicotici 33,8
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antipertensiv

38,8
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Attivita quotidiane sulle quali I'ospite con dolore & stato monitorato

Ha girato l'ospte nel letto? 30,1

Ha trasferito l'ospite dal letto alla sedia
e vicewersa?

Ha messo a letto l'ospite o lo ha visto
coricarsi?
Ha seduto l'ospite o lo ha visto
sedersi?
e B
spugnatura? '

Ha aiutato l'ospite a deambulare o lo
ha visto camminare?
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Per una gestione efficace del dolore e
indispensabile :

Percepirlo come
problema sempre

RICONOSCERLO presente fino a prova

contraria

VALUTARLO

MONITORARLO
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“Beh, chiunque puo sopportare un dolore tranne chi ce I'ha”

William Shakespeare
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