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e Laureato in Medicina e Chirurgia all’Universita di Firenze, febbraio 1969 con il prof. Carlo luigi iandelli e

una tesi sul “Aspetti medico-psicologici del Placebo”.

e Dal 1973 assistente e dal 1993 aiuto dell’Unita di Gastroenterologia, Ospedale di Careggi, Firenze,
diretta dal prof Antonio Morettini.

e Specializzato in Psichiatria all’Universita di Firenze nel 1976 con il prof. Adolfo Pazzagli e una tesi
“Rilevanza della comprensione psicologica di alcune esperienze mediche di confine (il placebo,
i rapporti con I'anziano,l’esperienza del corpo)”.

e Diplomato Terapeuta Familiare c/o il Centro di Terapia Familiare e Relazionale di Roma nel 1979 con la

dottssa Grazia Cancrini.

e Dirigente Medico di | livello fino al pensionamento ASF del 2009.

e Responsabile del Centro Alcologico nella USL 10/D Firenze dal giugno 1991 al 1993;

e Coordinatore del Centro Alcologico Integrato (CAI) con bacino fiorentino multizonale (legge della
Regione Toscana 1993 dal gennaio 1994); in seguito allo scorporo del CAl dall’Azienda

Ospedaliera di Careggi, ha mantenuto la stessa funzione all’interno del Dipartimento delle Dipendenze
dell’ASF, e successivamente di Responsabile del Gruppo di Prevenzione e Ricerca alcologica della ASF

e Dal 2009 ad oggi consulente all’Agenzia Regionale di Sanita per le politiche alcologiche europee
(progetti UE AMPHORA e ALICERAP; progetto APC Universita di Dresda).

Ha tenuto Lezioni e Corsi di formazione in Toscana e altre regioni italiane a partire dal 1981 e a tutt'oggi
sui temi della Comunicazione Terapeutica, Psicosomatica, Malattia Terminale, Alcologia, Dipendenze per:

e medici di famiglia,

o dietiste

e gruppi di professionisti socio- sanitari ospedalieri e del territorio
e assistenti sanitari nel corso universitario di Careggi, Firenze

e operatori nell’area della mediazione culturale e della sicurezza,
e studenti di varie classi

Produzione scientifica del dottor Allaman Allamani

Curatore o coautore di alcuni libri o rapporti, tra cui:

1.

Allamani A., D.R.Gordon, L.Belloni (1991): La Comunicazione con pazienti con neoplasia. Relazione
finale del Progetto finalizzato della Regione Toscana. Regione Toscana, stampato nel giugno 1991.
Allamani A.,, C.Lomuto, M.Cecchi, P.Trotta, |.Pinzani (1999). Formazione Alcologica in ambito
penitenziario. Rapporto finale. Azienda Sanitaria Fiorentina.

Allamani A., D.Orlandini, G.Bardazzi, A.Quartini, A.Morettini (a cura di) (2000-2004 ) Libro Italiano di
Alcologia. SEE Editrice, Firenze, voll 2.

Allamani A. e |. Basetti Sani (a cura di) (2002) L’Esperienza di un progetto di prevenzione alcologica di
comunita nel quartiere di Rifredi a Firenze. CeDeas, Azienda Sanitaria Fiorentina, Firenze.

Allamani A., Cipriani F. e Prina F. (a cura di) (2006) | cambiamenti nei consumi di bevande alcoliche in
Italia: uno studio esplorativo sul decremento dei consumi negli anni 1970-2000. | Quaderni
dell’Osservatorio Permanente Giovani e Alcool n.17. Casa Editrice Litos Roma.

Allamani A., Anav S., Cipriani F., Rossi D., Voller F. (2007) Italy and Alcohol: a country profile.. |
Quaderni dell’Osservatorio Permanente Giovani e Alcool n.19. Casa Editrice Litos Roma.

Allamani A., Beccaria F., editors (2007) Changes in the consumption of alcoholic beverages in Italy.
Studies of the decrease in consumption between 1970 and 2000. Contemporary Drug Problems 34,
special issue, summer 2007.

Allamani A., Sarti M. a cura di (2013) / gruppi Balint. Paziente, professionista, malattia. Edizioni ETS,
Pisa.



10.

11.

12.

10.

Allamani A., Einstein S., and Godlaski T. eds (2013) Spirituality, Religion, Substance Abuse, and
Interventions. Substance Use & Misuse, 48, 12: 1081-1266.

Allamani A., Voller F., Maccari F., Baccini M., Carreras G., Pepe P., ., Anderson P., Gual A., Matrai S.,
Elekes Z., Eisenbach-Stang I., Schmied G., Knibbe R.A., Mieke D., Nordlund S., Skjeelaaen @., Olsson B.,
Cisneros Ornberg J., Roumeliotis F., Osterberg E., Karlsson T., Lindeman M., Plant M., Plant M., Miller
P., Coghill N., Swiatkiewicz G., Wieczorek t, Annaheim B. Kuening H., and Gmel G (2013) Alcohol
Measures for Public Health Research Alliance (AMPHORA) AMPHORA Workpackage3 (2013) Report of
an analysis of European alcohol-related cultural, social and policy interactions and their impact on
alcohol consumption and alcohol-related harm.
http://amphoraproject.net/w2box/data/Deliverables/AMPHORA WP3 D3.2.pdf

Allamani A., Anderson P. and Einstein S., eds (2014) Drinking Patterns in 12 European Countries:
Unplanned Contextual Factors and Planned Alcohol Control Policy Measures. Substance Use & Misuse,
49, 12: 1505-1750.

Allamani A. (2016) Dipendere. La Parola per la Strada, Firenze.

Autore o coautore di piu di 200 articoli, tra cui i piu recenti:

Allamani A. (2015) The Change that you wish to see in the World. Substance Use & Misuse, 50:8-9,
1005-1010.

Allamani A., Pepe P. & Voller F. (2015) L'Europa tra culture del bere e politiche di controllo alcologico.

Newsletter “Clinica dell’Alcolismo” V, 20: I-VIIl - MISSION 44: 31-38.
http://www.federserd.it/periodico/mission44.pdf.

Allamani A., Voller F., P Pepe P. e Cipriani F. (2016) Cultura del bere e politiche di controllo alcologico in
Italia. Sistema Salute, 60 (2): 45-60.

Allamani A. & Beccaria F. (2016) Discussing conflicts of interest during a Kettil Bruun Society

symposium, June 2014, Turin (Italy). International Journal of Alcohol and Drug Research, 5(1), 1 — 3.
Allamani A., Beccaria F. & Einstein S. (2017) Commentary on the Limits of Alcoholic Beverage Policies.
Alcohol and Alcoholism DOI: 10.1093/alcalc/agx048.

Allamani A. (2018) Alcohol policies and programmes which reduced alcohol-related harm. Current
Allamani A., Voller F., Cipriani F. (2018) Quale e I'efficacia delle politiche alcologiche? Salute
Internazionale, 31 gennaio 2018 www.saluteinternazionale.info/2018/01/quale-e-lefficacia-delle-politiche-
alcologiche/

Allamani A., Beccaria F., Celata C., Cipriani F., Einstein S., Pepe P., Prina. F., Rolando S., e Voller F.
(2018) Una riflessione sull'efficacia delle politiche preventive per il controllo dei consumi di bevande
alcoliche. Mission 49 - Newsletter “Clinica dell’Alcolismo”, 25 XlI: 34- 43 - DOl 10.3280/mis49-
20180a5892.

Allamani A., Severi l., Silvestri C. (2018) Attivita ambulatoriale con i migranti a Firenze . Toscana
Medica, XXXVI, 1:2-15.

Allamani A. (2018) Alcohol policies and programmes which reduced alcohol-related harm. Current
Opinion in Psychiatry, 31:342 — 347.




