
 
 

 
NOME  COGNOME  

 

 
 

CU RRICU LU M V ITAE  
 

  
 
 
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  TURINI, Anna 

Indirizzo   

Cellulare   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità   

Luogo e data di nascita   

 

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE   

 

• Periodo (da – a)  Da maggio 2019  

• Nome e indirizzo datore di 
lavoro 

 Agenzia Regionale di Sanità della Toscana, Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Borsa di studio  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Formazione e risorse umane: 

• Supporto alla Formazione Continua in Sanità e all’Osservatorio regionale sulla 
qualità della formazione sanitaria (ORQF) 

• Revisione dei profili professionali e analisi della formazione interna del personale 

• Supporto all’analisi del benessere dei dipendenti 

• Rendicontazione sociale 

 

 

• Periodo (da – a)  Da settembre 2019 a marzo 2020 

• Nome e indirizzo datore di 
lavoro 

 PER Lab s.r.l.s, Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Consulenza e formazione 

• Tipo di impiego  Tirocinio post-laurea per l’abilitazione alla professione di psicologo  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 • Elaborazione schede didattiche per la regolazione emotiva 

• Revisione della letteratura nell’ambito dell’intelligenza emotiva 

• Partecipazione al monitoraggio di interventi di potenziamento dell’intelligenza 
emotiva 

• Simulazione di aule di formazione  

 

 

 

 



 

• Periodo (da – a)  Da marzo 2019 a settembre 2019 

• Nome e indirizzo datore di 
lavoro 

 Laborplay s.r.l, Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Risorse umane 

• Tipo di impiego  Tirocinio post-laurea per l’abilitazione alla professione di psicologo  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Gamification nell’ambito delle risorse umane: 

• Supporto nelle attività di formazione sulle soft skills 

• Tutor d’aula durante assessment center  

• Partecipazione a fiere di orientamento al lavoro per studenti universitari 

• Supporto durante valutazione stress lavoro correlato 

 

 
 
 
 

• Periodo (da – a)  Da novembre 2017 a gennaio 2018 

• Nome e indirizzo datore di 
lavoro 

 Orange Energy Communication s.r.l, San Miniato (PI) 

• Tipo di azienda o settore  Marketing e pubblicità 

• Tipo di impiego  Tirocinio curricolare  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Supporto nell’attività di social media marketing 

 



 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

• Date (da – a)  2016 - 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FIRENZE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie psicologiche applicate al contesto organizzativo 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia del Ciclo di vita e dei Contesti (LM-51),  

Curriculum in Promozione delle risorse nei contesti di lavoro e delle organizzazioni 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Votazione 110/110 e Lode 

 

 

 

• Date (da – a)  2013 - 2016 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FIRENZE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie psicologiche applicate ai vari ambiti di intervento, con particolare riferimento ai 
contesti organizzativi 

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24),  

Curriculum in Psicologia sociale, del lavoro e delle organizzazioni 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Votazione 95/110  

 

 

 

• Date (da – a)  2008 - 2013  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 LICEO SCIENTIFICO "XXV Aprile", Pontedera (PI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie e discipline afferenti all’area scientifica (P.N.I.) 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Votazione 81/100 

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE   

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

 

 



 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in un ambiente 

multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è importante 

e in situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra. 

 BUONA CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE, PUBLIC SPEAKING E LAVORO IN TEAM 

SPERIMENTATA ED IMPLEMENTATA NEL CORSO DELL’ÌUNIVERSITÀ, MEDIANTE IL 

LAVORO DI ANIMAZIONE PER BAMNINI SVOLTO PER PIÙ DI DUE 2 ANNI DURANTE GLI 

STUDI, DURANTE IL TIROCINIO POST LAUREA PRESSO LABORPLAY S.R.L. E DURANTE LA 

BORSA DI STUDIO IN FORMAZIONE E RISORSE UMANE PRESSO L’AGENZIA REGIONALE DI 

SANITÀ DELLA TOSCANA. 

 

 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad esempio: coordinamento e/o 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci. Sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato, a 
casa, ecc. 

 BUONA CAPACITÀ DI COORDINAMENTO DI PERSONE, POTENZIATA DURANTE IL LAVORO 

DI ANIMAZIONE NEL QUALE HO RICOPERTO UN RUOLO DI RESPONSABILITÀ E DI 

GESTIONE DEL PERSONALE E DURANTE IL COORDINAMENTO DI UN GRUPPO DI 

LAUREANDI PRESSO L’AGENZIA REGIONALE DI SANITÀ DELLA TOSCANA. 

 

 

 

 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 BUONA CAPACITÀ NELL’UTILIZZO DEL COMPUTER, DEL PACCHETTO OFFICE, DEL WEB 

BROWSER E DEI SOCIAL NETWORK. 

ELEMENTARE ABILITÀ NELL’UTILIZZO DI ADOBE PHOTOSHOP E ADOBE LIGHTROOM..  

 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno, ecc. 

 DISTINTA CAPACITÀ FOTOGRAFICA, ACQUISITA DURANTE I CORSI AMATORIALI 

FREQUENTATI DAL 2013 A OGGI. 

 

 

 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 

 BUONA CAPACITÀ DI PROBLEM SOLVING E DI ORGANIZZAZIONE, CON PARTICOLARE 

RIFERIMENTO AL TIME MANAGEMENT, POTENZIATA NEL CORSO DEGLI STUDI 

UNIVERSITARI, DURANTE IL SEMESTRE DI TIROCINIO POST LAUREA PRESSO PER LAB 

S.R.L.S, E DURANTE LA BORSA DI STUDIO PRESSO L’AGENZIA REGIONALE DI SANITÀ DELLA 

TOSCANA.  

 

 

 
 

PATENTI   

 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

 

ALLEGATI   

 
 
 

Aggiornato a: dicembre 2020  Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa sulla 
Privacy 

 
 
 
DATA ____________   FIRMA _________________________ 16/12/2020


