
Test ECM13.00

Variabili psicologiche. Anna Cardelli

Consumo di alcol e pratica dell'attività fisica. Elena Andreoni

Uso di sostanze: fumo, nuovi prodotti del tabacco, cannabis. Cosimo Campagni

Comportamenti: videogiochi, gioco d'azzardo, applicazioni per incontri.  Silvia Biagioni

Introduzione.  Giulia Carreras10.15

10.30

10.50

11.10

11.35

11.50 L'esperienza di LOST in Lombardia. Silvano Gallus

Modera: Fabio Voller

10.00

PROGRAMMA

Saluti istituzionali

LOckdown e STili di vita in Toscana 

21 febbraio 2024 ore 10.00-13.00

Sala Rita Dioguardi, Villa La Quiete alle Montalve
via P. Dazzi, 1 - Firenze

EVENTO ECM IN MODALITÀ MISTA Crediti ECM: 2.1

I risultati dello studio

Discussione e conclusioni.  Giuseppe Gorini, Sabrina Molinaro, Fabio Voller, Valentino Patussi,
Sonia Cerrai12.10



ISCRIZIONI E ACCREDITAMENTO
La partecipazione è gratuita. Al percorso formativo sono  stati assegnati n. 2.1 crediti ECM. 

Al termine della registrazione verrà inviata una e-mail di conferma con le istruzioni per partecipare.
In caso di mancata ricezione, si consiglia di controllare nella cartella spam. 

E' necessario conservare l'e-mail di conferma che contiene i link al test di apprendimento e di gradimento online.

Per ottenere il solo attestato di partecipazione, occorre esser presenti almeno il 60% del tempo.

CREDITI ECM
Per i professionisti sanitari
Per ricevere i crediti ECM è necessario:

essere presenti per almeno il 90% del tempo totale di svolgimento dell'evento
superare il test di apprendimento 
compilare il test di gradimento.

Per﻿ iscriversi in presenza (40 posti) CLICCARE QUI

Per﻿ iscriversi in modalità  webinar CLICCARE QUI

Elena Andreoni - ARS Toscana
Silvia Biagioni - IFC-CNR
Cosimo Campagni - ISPRO
Anna Cardelli - AOU Careggi
Giulia Carreras - ISPRO
Sonia Cerrai - IFC-CNR
Silvano Gallus - Istituto Mario Negri
Giuseppe Gorini - ISPRO
Sabrina Molinaro - IFC-CNR
Valentino Patussi -AOU Careggi
Fabio Voller - ARS Toscana

OBIETTIVO D'INTERESSE NAZIONALE
Area  Competenze di sistema, organizzativo/gestionali, situazionali e di
ruolo.  Epidemiologia - Prevenzione e Promozione della salute -
Diagnostica tossicologica con acquisizione di nozioni di sistema.

OBIETTIVO FORMATIVO
Sarà presentato il Report finale dello studio LOST – LOckdown e STili di
vita in  Toscana - che illustra i risultati dello studio condotto nel 2021-
2023 sulla popolazione generale 18-74 anni.
Il progetto ha avuto l’obiettivo di valutare come l’impatto psicologico
della pandemia da COVID-19 possa aver veicolato modifiche degli stili di
vita dei residenti toscani, determinando, ad esempio, una riduzione
dell’attività fisica, un aumento del consumo di alcol o di sostanze
stupefacenti o un cambiamento nell’abitudine al fumo.

DESTINATARI DELLA FORMAZIONE
Medico chirurgo, farmacista, biologo, psicologo, assistente sanitario,
dietista, educatore professionale, logopedista, ostetrica/o,  tecnico della
riabilitazione psichiatrica, terapista occupazionale, specialisti
ambulatoriali, medici della medicina dei servizi.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Provider ECM e segreteria organizzativa ARS Toscana
Provider n. 4 accreditato presso Regione Toscana
Jessica Fissi, Lucia Paone 
347 8888418 - 055 4624325
ars.formazione@ars.toscana.it

Fabio Voller - ARS Toscana

COMITATO SCIENTIFICO
Giulia Ca﻿rreras - ISPRO
Sonia Cerrai - IFC-CNR
Giuseppe Gorini - ISPRO
Sabrina Molinaro - IFC-CNR
Valentino Patussi - AOU Careggi

RELATORI

https://www.ars.toscana.it/pcg/gestione_eventi/iscrizione_partecipanti/form_iscrizione_presenza.php?id_edizione=b4cbc871f8524f663bc40751932ee8a6
https://www.ars.toscana.it/pcg/gestione_eventi/iscrizione_partecipanti/form_iscrizione_webinar.php?id_edizione=b4cbc871f8524f663bc40751932ee8a6

