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Criteri e metodi



obiettivo

• Monitorare i percorsi di riabilitazione per gli
anziani con ictus, frattura di femore, protesi
d’anca o ginocchio in Toscana.



Popolazione target

• Ultra64enni residenti in Toscana.

• Dimessi vivi da un reparto per acuti, con
diagnosi di frattura di femore, ictus, protesi
d’anca o ginocchio, di un ospedale toscano.

• Senza ricoveri (con gli stessi criteri) nei 18
mesi precedenti.



periodo di osservazione/1

6 mesi

gli arruolati sono osservati 
durante i 6 mesi dalla 
dimissione ospedaliera

coorte
ictus coorte

femore

coorte
anca coorte

ginocchio



periodo di osservazione/2

l’osservazione si interrompe in 
caso di decesso o nuovo ricovero
ospedaliero per acuti

coorte
ictus coorte

femore

coorte
anca coorte

ginocchio



periodo di osservazione/3
180 giornidim. ospedaliera 

(arruolamento)

10 20 30 … 80 18017090 …

fw-up: 28 giorni

diversi tempi di osservazione (follow-up), si valuta ciò che 
succede entro l’intervallo di tempo, se la persona sopravvive 

fino al termine del follow-up senza nuovi eventi acuti.

fw-up: 90 giorni fw-up: 180 giorni



eventi osservati/1

AMBULATORIALE

DOMICILIARE

primo accesso a prestazione 
riabilitativa classificato in 
base al regime di erogazione



fonti
coorte
ictus

coorte
femore

coorte
anca

coorte
ginocchio

SDO
SDO

ospedaliera

RSA mod. 
motorio domiciliare

ambulatoriale

residenziale
exArt.26

AD/RSA
SPR SPR

SPR SPA

data inizio della prestazione riabilitativa compresa nel 
periodo di osservazione (follow-up)
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Grazie per l’attenzione.
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